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Düsseldorf · Duisburg, 25. März 2024 

 

Ballettschule der Deutschen Oper am Rhein hat noch Plätze frei 

Tanzen lernen im Balletthaus 
 
Tanzen mach Spaß – und Ballett bietet für Kinder und Jugendliche eine außergewöhnliche 

Kombination aus Training für Kra$, Beweglichkeit, Koordination und Schulung der Musi-

kalität. Auch die Konzentration wird gefordert und gefördert. Für 6- bis 9-Jährige gibt es 

an der Ballettschule der Deutschen Oper am Rhein in den nach den Sommerferien starten-

den Klassen noch freie Plätze. Kinder, die Lust haben, sich auf dem Tanzboden auszupro-

bieren, sind zum angeleiteten Vortanzen am 27. April im Balletthaus in Düsseldorf-Bilk 

willkommen. 
 
Unter einem Dach mit Profitänzerinnen und -tänzern aus der ganzen Welt können Kinder 

und Jugendliche ab 6 Jahren in der Ballettschule der Deutschen Oper am Rhein die große Viel-

falt des Balletts entdecken und selbst verschiedene Tanztechniken erlernen. Die derzeit rund 

60 Schüler*innen im Alter von 6-16 Jahren werden in vier nach Alter bzw. Ausbildungsstand 

gestaffelten Gruppen unterrichtet. Der Schwerpunkt liegt auf klassisch akademischem Ballett 

und wird ergänzt um PBT (Progressing Ballet Technique), Charaktertanz und moderne Tanz-

techniken. Daneben werden auch Choreographien einstudiert, die bei den Elterntagen zum 

Ende jedes Semesters sowie bei der alle zwei Jahre stattfindenden Schulaufführung gezeigt 

werden. 
 
Die Leitung der Ballettschule übernimmt ab Spielzeit 2024/25 Eva Zamazalová, die nach ihrer 

aktiven Ballettkarriere an der Deutschen Oper am Rhein seit mehr als 20 Jahren unterschiedli-

che Altersgruppen in klassischem Ballett und Charaktertanz unterrichtet. Als künstlerischer 

Berater wird ihr Raphaël Coumes-Marquet zur Seite stehen, der gemeinsam mit Bridget Brei-

ner die Leitung des Ballett am Rhein übernimmt. 

 

Infos und Anmeldung zum angeleiteten Vortanzen am Samstag, 27. April per Mail an ballett-

unterricht@ballettamrhein.de oder auf ballettamrhein.de 
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